
जनै दशर्न 

 

िजसके ᳇ारा दखेा जावे अथार्त ्जीवन व जीवन िवकास का ᭄ान ᮧा᳙ ᳰकया जाए, उसे 

दशर्न कहते ह।ᱹ युिᲦ पूवर्क तᱬव-᭄ान को ᮧा᳙ करने के ᮧय᳀ को ही दशर्न कहते ह।ᱹ दशर्न मᱶ आ᭜मा, 

परलोक, िव᳡, ई᳡र आᳰद गूढ़ िवषयᲂ को समझन ेका ᮧय᳀ ᳰकया जाता ह।ै धमर् मᱶ आ᭜मा को 

परमा᭜मा बनने का मागर् बताया जाता ह।ै धमर् ᮧवतर्कᲂ ने केवल आचार-ᱨप धमर् का ही उपयोग 

नहᱭ ᳰकया है, अिपतु ᭭वभाव ᱨप धमर् का भी उपदशे ᳰदया ह,ै िजस ेदशर्न कहा जाता ह।ै 

िजनेन्ᮤ भगवान के ᳇ार ᮧितपाᳰदत दशर्न ही जैन दशर्न ह।ै छह ᮤ᳞, सात त᭜व, नौ पदाथर् 

आᳰद का इनमᱶ मु᭎यतया वणर्न ह।ै जैन धमर् आ᭜मा, परमा᭜मा व पुनजर्न्म मᱶ िव᳡ास करता ह।ै 

य᳒िप दशर्न और धमर् (व᭭तु ᭭वभावआचार ᱨप धमर्) दोनᲂ अलग अलग िवषय ह,ᱹ ᳰफर भी 

दोनᲂ का पर᭭पर घिन᳧ संबंध ह।ै यह सवर्िवᳰदत ह ैᳰक िवचार के अनुसार ही मनु᭬य का आचार भी 
होता ह।ै जैसे - जो ᳞िᲦ आ᭜मा, परलोक और पुनजर्न्म को नहᱭ मानता ह,ै उसकी ᮧवृिᱫ व आचार 

भोगवादी होगा और जो इन्हᱶ मानता ह,ै उसकी ᮧवृिᱫ  और आचार इसके िवपरीत (िनवृिᱫ की 

ओर) होगा। इस ᮧकार िवचारᲂ का ᮧभाव मनु᭬य के आचार पर गहरा पड़ता ह।ै अत: दशर्न का 

ᮧभाव धमर् पर भी गहरा पड़ता ह ैऔर एक को समझे िबना दसूरे को समझा नहᱭ जा सकता ह।ै जैन 
धमर् भी एक दशर्न ह।ै चंूᳰक वह व᭭तु ᭭वभाव ᱨप धमर् मᱶ ही अंतभूर्त हो जाता ह,ै अत: उसे भी हम 

धमर् का ही एक अंग समझते ह।ᱹ अत: जैन दशर्न से अिभᮧाय िजन ᳇ारा कह ेगये िवचार और आचार 

दोनᲂ ही लेना चािहये। 

जैन दशर्न की िवशेषता᲍ - 

जैन दशर्न के मूल िस᳍ान्त, अनेकान्तवाद, ᭭या᳇ाद, अिहसा, अपिरᮕह, छ: ᮤ᳞, सात 

त᭜व, नौ पदाथर् आᳰद ह।ᱹ इनका िववरण आग ेयथा ᭭थान ᳰदया गया ह ैलेᳰकन जैन दशर्न की कुछ 

अन्य िवशेषताᲐ का वणर्न यहां ᳰदया जा रहा ह।ै 

1. ई᳡र सिृ᳥ का कतार् हतार् नहᱭ - 

जैन धमर् ई᳡र की सᱫा को तो ᭭वीकार करता ह,ै मगर अन्य धमᲄ की भांित ई᳡र को इस 

सिृ᳥ का बनाने वाला, पालन ेवाला और नाश करने वाला नहᱭ मानता ह।ै जो आ᭜मा मोक्ष ᮧा᳙ 

करके लोक के िशखर पर िवराजमान होकर अनन्त सखु भोग रही ह,ै वे ही जैन धमर् के अनुसार 

ई᳡र, भगवान, िस᳍ आᳰद नामᲂ से जाने जाते ह।ᱹ ये ᳰकसी भी कायर् के कतार् या हतार् नहᱭ ह ᱹअिपतु 

माᮢ ᭄ाता व दृ᳥ ा ह।ᱹ इनका अब इस ससंार के ᳰकसी भी कायर् से ᳰकसी ᮧकार का सबंंध नहᱭ रहा 



ह।ै ये कृतकृ᭜य ह ᱹअथार्त कोई भी कायर् इनके करने हतुे बाकी नहᱭ रहा ह।ै वे ᳰकसी का भी िहत या 
अिहत नहᱭ करते ह।ᱹ इस ᮧकार वे सिृ᳥ के कतार्, पालक या हतार् नहᱭ हो सकत ेह।ᱹ 

जैन धमर् यह भी नहᱭ मानता ह ैᳰक ᳰकसी दु᳥  ᳞िᲦ को दिंडत करने तथा सᲯन ᳞िᲦ की 
रक्षा करने वाली कोई शिᲦ (ई᳡र) होती ह।ै जैन धमर् के अनुसार ᮧ᭜येक जीव ᭭वयं के ᳇ारा ᳰकये 

गये कमᲄ के अनुसार ही िविभ᳖ योिनया ंधारण करता ह ैऔर सुख द:ुख उठाता ह।ै ऐसी कोई अन्य 

शिᲦ नहᱭ ह ैजो उस ेसुख या द:ुख द ेसके। 

जैन धमर् के अनुसार जीव अजीव ᮤ᳞ का कमर् ᮧकृित अनुसार एक देश संयोग ही जगत का 
कतार् हतार् ह।ै इसके ᳇ारा संसार अनाᳰद काल स ेरचा ᱟआ ह।ै इन्हᱶ ᳰकसी ने बनाया नहᱭ ह ैऔर 
संसार मᱶ ᭭वतन्ᮢ ह।ᱹ ये ही संसार की सबस ेबड़ी ताकतᱶ ह ᱹजो संसार मᱶ कायर् कर रही ह।ᱹ इनके 
अलावा अन्य कोई शिᲦ नहᱭ ह।ै जीव अजीव ᮤ᳞ᲂ का यह खेल अनाᳰद काल स ेचला आ रहा ह ै
और अनन्त काल तक चलता रहगेा। 

2. कमर् िस᳍ान्त -  

जैन धमर् का यह मह᭜वपूणर् िस᳍ान्त ह।ै संसारी जीव जन्म मरण के चᮓ मᱶ फंसा ᱟआ ह।ै 
उसके पिरणाम राग ᳇षे ᱨपी होते ह,ᱹ िजसस ेनये कमर् बंधत ेह।ᱹ कमᲄ के बंधन ेस ेगितयᲂ मᱶ जन्म 

लेना पड़ता ह।ै जन्म लेने पर शरीर िमलता ह।ै शरीर मᱶ इंᳰᮤयां होती ह ᱹजो अपने िवषयᲂ को ᮕहण 
करती ह।ᱹ िवषयᲂ के ᮕहण करने स ेइ᳥ िवषयᲂ मᱶ राग और अिन᳥ िवषयᲂ मᱶ ᳇षे उ᭜प᳖ होते ह ᱹऔर 
ᳰफर रागी ᳇षेी पिरणामᲂ स ेकमर् बंधकर यह चᮓ चलता ही रहता ह।ै यह चᮓ अनाᳰद काल से 
चला आ रहा ह ैऔर अनाᳰद काल तक चलता ही रहगेा। यᳰद जीव ऐस ेसाथर्क ᮧयास करके आ᭜मा 
के साथ बंधे कमᲄ का सवर्था नाश (अभाव) कर दतेा ह,ै तो उसे शु᳍ अव᭭था ᮧा᳙ हो सकती ह,ै 

िजसे मोक्ष कहा जाता ह।ै जीव ᳇ारा मोक्ष ᮧा᳙ करना जैन दशर्न का सवᲃᲬ ल᭯य ह।ै 

अंᮕेजी की कहावत मᱶ “As we sow, so we reap” भी यही भाव दयार्शा गया ह ैᳰक 

हम जैसे कमर् करᱶगे, वैस ेही फल भोगᱶगे। 

जीव इन कमᲄ का नाश करके अपने को कमᲄ स ेसवर्था मुᲦ कर लेता ह ैतो वही जीव 
परमा᭜मा (ई᳡र) बन जाता ह।ै इस ᮧकार जैन दशर्न इस कमर् िस᳍ान्त  के मा᭟यम स ेआ᭜मा से 

परमा᭜मा बनने की कला िसखाता ह।ै ᮧ᭜येक जीव अपने आ᭜म-पुरुषाथर् से आ᭜मा की इस परम 

िवशु᳍ अव᭭था को ᮧा᳙ कर सकता ह।ै 

3. पनुजर्न्म -  

 जैन धमर् पुनजर्न्म मᱶ िव᳡ास करता ह।ै जैन धमर् के अनुसार जब तक जीव कमᲄ स ेमुᲦ नहᱭ 
हो जाता ह,ै अथार्त मोक्ष ᮧा᳙ नहᱭ कर लेता ह,ै तब तक उसका पुन: पुन: जन्म िविभ᳖ योिनयᲂ मᱶ 

होता रहता ह।ै मोक्ष पद ᮧा᳙ करने के प᳟ात जीव का पुन: जन्म नहᱭ होता ह।ै 



 आज के वै᭄ािनक युग मᱶ पुनजर्न्म के समाचार यदा-कदा ᮧकािशत होते रहते ह।ᱹ कुछ बᲬे 

अपने पूवर् जन्म के माता, िपता, प᳀ी, गांव, िमᮢ आᳰद के नाम बता दतेे ह ᱹऔर सम्बंिधत ᮕाम मᱶ 

जाकर उन्हᱶ पहचान भी लेते ह ᱹइसस ेयह ᭭प᳥ होता ह ैᳰक पुनजर्न्म होता ह।ै यह भी जानने यो᭏य ह ै
ᳰक यह आव᭫यक नहᱭ ह ैᳰक मनु᭬य मर कर मनु᭬य गित मᱶ ही जन्म ले। वह अपने कमᲄ के अनुसार 
ᳰकसी भी गित मᱶ जन्म ले सकता ह।ै 

4. मोक्ष मागर् - 

 जैन धमर् यह भी िसखलाता ह ैᳰक पुन: पुन: जन्म से मुिᲦ कैस ेᮧा᳙ हो। इस हतुे जैन आगम 

मᱶ एक िस᳍ान्त ᮧितपाᳰदत ह ै- सम्य᭏दशर्न᭄ानचािरᮢािणमोक्षमागर्: । इसके अनुसार सम्यक ᱨप से 

दशर्न, ᭄ान व चािरᮢ के होने स ेही जीव को मुिᲦ िमल सकती ह ैऔर यही मोक्ष का एक माᮢ मागर् 

ह।ै आ᭜मा के उ᳍ार के िलये अन्य कोई रा᭭ता नहᱭ ह।ै िहन्द ुधमर् मᱶ भिᲦ मागर्, ᭄ान मागर् और कमर् 

मागर् अलग-अलग मोक्ष के मागर् ह,ᱹ मगर जैन धमर् मᱶ सम्यक दशर्न-᭄ान-चािरᮢ की एक ᱨपता ही 

एक माᮢ मोक्ष का मागर् ह।ै 

5. अिहसा -  

 अिहसा जैन धमर् का आधार ᭭तम्भ ह।ै जैन धमर् मᱶ ᮧाणी माᮢ के क᭨याण की भावना 
िनिहत ह।ै जैन धमर् मᱶ मनु᭬य, पश,ु पक्षी, कीड़े-मकोड़े के अलावा पृ᭝वी, जल, वायु, अिᲨ और 

वन᭭पित को भी जीव माना गया ह।ै जैन धमर् के अनुसार इन जीवᲂ को न मारना अिहसा ह।ै ᳰकसी 
का ᳰदल दखुाना तथा अपने अन्दर राग-᳇षे जिनत िवकारी भावᲂ की उ᭜पिᱫ को िहसा माना गया 

ह।ै भगवान महावीर के ᮧमुख संदषे ह ᱹ- अिहसा परमो धमर्: तथा िजयो और जीने दो। 

6. काल पिरवतर्न - 

 जैन धमर् के अनुसार कालचᮓ एक बार उ᭜सᳶपणी ᱨप और एक बार अवसᳶवणीᱨप मᱶ 
परावतर्न करता ह ैऔर इनमᱶ 24-24 तीथᲈकर होते ह ᱹ िजनके ᳇ारा जैन धमर् ᮧकािशत व उपᳰद᳥ 

ᱟआ ह।ै भिव᭬य मᱶ भी इसी ᮧकार 24-24 तीथᲈकर होते रहᱶगे। 

 

7. अवतार परम्परा नहᱭ - 

जैनधमर् के अनुसार कोई भी ᳞िᲦ अपनी कठोर तप-साधना स ेभगवान बन सकता ह ैऔर 

जो कोई भगवान बन जाता ह ैउसका पुनजर्न्म नहᱭ होता ह।ै इस ᮧकार भगवान बनने वाल ᳞िᲦ 
का पुन: भगवान के ᱨप मᱶ अवतिरत होना सम्भव नहᱭ ह।ै 

8. देव शाᳫ गरुु - 



 जैन धमर् मᱶ ऋिषयᲂ की परम्परा, उनकी चयार्, धाᳶमक सािह᭜य, तीथर्, आ᭜मा व परमा᭜मा 

का ᭭वᱨप, मूᳶतयᲂ की मुᮤा, उपासना ᳰᮓया आᳰद अन्य धमᲄ स े िभ᳖ ह।ᱹ पू᭔य व पू᭔यता मᱶ भी 

अन्तर ह।ै जैन धमर् मᱶ वीतरागी दवे और वीतरागता ही पू᭔य ह।ै 

 इस ᮧकार जैन धमर् अन्य धमᲄ से िभ᳖ व ᭭वतन्ᮢ धमर् ह ैजो अनाᳰद काल से चला आ रहा 
ह ैऔर अनन्त काल तक चलता रहगेा। 
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